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För ytterligare info om inget annat angetts: Liselott Evasdotter, tel. 0706-96 99 55 eller Thorleif Joelson, tel. 070-734 46 20
eller mejla upplands.botaniska.forening@gmail.com. Se också vår hemsida: http://upplandsbotaniskaforeningsblogg.se/

Floraväkteri i praktiken: 
Backsippa 
Torsdag 7 maj

Floraväktarexkursion 
Hällebräcka
Söndag 24 maj

Bioblitz Linné 
Årike Fyris
Lördag 23 maj

Hospitalsträdgården kl. 10
En bioblitz är ett artrace i ett givet 
område under en bestämd tid. Bio-
blitzen vänder sig till allmänheten 
med syftet att väcka intresse för den 
biologiska mångfalden. Forskare och 
andra experter letar arter tillsam-
mans med alla som vill vara med. 
Bioblitzen arrangeras av Biotopia.

Vi går tillsammans en växtvandring 
broarna runt och artbestämmer så 
många växter vi kan.

praktisk erfarenhet som floraväktare 
är särskilt välkomna. Det kommer att 
ges tid för frågor och diskussion om 
hur väktardata ska samlas in och
rapporteras.
Samling: kl. 18.00 på parkerings-
platsen på östra sidan av väg 290, ca 
200 m söder om första avtaget mot 
Vattholma från Uppsala sett. Med-
dela vid anmälan om ni vill samåka i 
bil från Uppsala kl. 17.30. 

Anmälan till Ingvar Sundh senast tis-
dag 5 maj. ingvar.sundh@telia.com 
eller 070-383 30 63

”Backsippor”
Foto: Ingvar Sundh

Kungsängslilja
Foto: Liselott Evasdotter

Samling: kl. 9.30 söder om Harg, på 
parkeringen vid korsningen mellan 
vägarna 76 och 292.

Vi fokuserar denna dag på invent-
eringar omkring Hargshamn. Sverige 
har ett särskilt ansvar för hälle-
bräckan och det har uppskattats att 
>50 % av världspopulationen finns i 
östra Uppland. Det blir en heldag i fält 
så ta med ordentligt lunchfika.

Anmälan: Senast fre 22 maj till Ingvar 
Sundh (ingvar.sundh@telia.com, 070-
383 30 63). 

För planeringens skull, ange vid 
anmälan om du kan ta bil. Samåkning 
från Uppsala kommer att vara möjlig.

Nytt i Rödlistan och 
betydelsen av ideell 
artövervakning
Onsdag 6 maj

Biotopia kl. 18.30. Alla är välkomna
Rödlista 2025 publiceras i slutet av 
mars 2026. Vilka kärlväxter och 
fjärilar är nya i rödlistan, vilka hamnar 
i en annan kategori och varför? Vad 
betyder det för Upplands del? I och 
med denna rödlista har vi använt och 
analyserat data från den ideella 
miljöövervakningen, som Floraväktar-
na och Svensk Dagfjärilsövervakning, 
på ett sätt som vi inte har kunnat 
göra tidigare vilket fått stor bäring på 
resultaten. Kom och lyssna på 
Sebastian Sundberg och Karin Ahrné, 
kärlväxt- respektive fjärilsansvarig på 
SLU Artdatabanken. Föredraget är ett 
samarrangemang med Biotopia.

Kvällsexkursion där vi tillsammans 
räknar rika förekomster av backsippa 
på gravfälten längs Fyrisån söder om
Ekeby. Ni som inte har så mycket 

Norna
Foto: Sebastian Sundberg
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Nämdöskärgårdens 
nationalpark 
Söndag  7 juni
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Liten blåklocka
Bildkälla: Sveriges lantbruksuniversitet

Norna
Foto: Sebastian Sundberg

”De vilda blommornas 
dag” Blomstervandring 
vid Hågahögen
Söndag 14 juni

Sveriges mest omfattande officiella 
blomstervandring i Svenska botaniska
föreningens regi. Program med 
platser och tider, se 
https://devildablommornasdag.se/ho
me

Upplands botaniska förenings vand-
ring vid Hågahögen (hlp Håga gård) 
hålls av Katarina Andreasen och 
Zandra Falck kl. 10-12 med avslut-
ande fika/lunch. Ställs in vid kraftigt 
regn. Håll utkik på FB sidan 
Hågadalen- Nåstens natur
https://www.facebook.com/groups/4
52039443213692/
Alla är välkomna! Inga förkunskaper 
och ingen anmälan krävs. Ta gärna 
med fika!

Frågor
katarina.andreasen@gmail.com eller 
0702709783

Exkursion till Bullerö tillsammans med 
Botaniska Sällskapet i Stockholm.
Tid och plats: Hyrd båt avgår från 
Stavsnäs vinterhamn ca 10:15 (när 
bussen från Slussen anlänt). Åter till 
Stavsnäs ca 17:00. Ta med matsäck 
och klädsel för delvis risig och fuktig 
terräng. 
Ange i anmälan att du är medlem i 
Upplands Botaniska Förening. 
Kontakt: Anders Erixon, tel. 073-
0250955,
anderserix@gmail.com

Hällebräcka
Foto Ingvar Sundh

Vy från Sandön mot Nämdöskärgårdens 
nationalpark
Foto: Liselott Evasdotter

Hagtorn
Foto: Katarina Andreasen

Exkursion: samling av 
växter för herbarium
Söndag 14 juni

Samling kl. 11 vid Prästgården i 
Stabby.

Mats Hjertson som är intendent vid 
Uppsala universitets herbarium visar 
oss hur man samlar in belägg och 
pressar växter i fält. Avslut cirka kl. 
13.

Ta med eget fika. Ingen anmälan. 
OBS! Exkursionen ställs in vid regn. 

Havtorn
Foto Thomas Ranius
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Nycklingsworkshop för 
nybörjare
Onsdag 19 augusti

Biotopia kl 18.00-20.00

Vill du lära dig att bestämma vad den 
okända växten heter? Vi går igenom 
hur du undersöker växtens karaktärer 
och svarar på frågor i en botanisk 
nyckel i en flora (dvs "nycklar" 
växten) för att komma fram till rätt 
art. Anmälan och mer information: 
https://biotopia.nu/

Kvällsvandring på 
Berthåga kyrkogård
Tisdag 16 juni

Kvällsvandring på kyrkogården i 
stadens nordvästra utkanter som 
innehåller Uppsalas näst största, 
under 1990-talet anlagda, slåtteräng 
med en spännande mix av vilda och 
insådda växter. Kanske får vi även 
besök av Entomologiska föreningen i 
Uppland och kan få bättre koll på 
fjärilar och andra insekter. 

Samling vid den unika klockstapeln 
kl. 18. Buss 5, 6 eller 12 går till Flog-
sta Centrum och därefter 15 minuters 
promenad. Vandringen beräknas på-
gå till ungefär 20:30. Ingen anmälan. 

Kontakt: Sebastian Sundberg 0702-31 
77 85 eller ssundberg699@gmail.com 
(skriv om du vill få en artikel om 
kyrkogårdens biologiska mångfald 
mailad till dig).

Leopardnycklar
Foto: Sebastian Sundberg

Gulyxne
floraväktarexkursion 
månadsskiftet juni/juli

En heldags floraväktarexkursion med 
fokus på gulyxne i något spännande 
rikkärr i Norduppland. Definitivt dat-
um bestäms med några dagars varsel, 
delvis beroende på väder, och med-
delas via e-post samt på Facebook. 

Avfärd 09:00 från Vasagatan utanför 
Biotopia, hemkomst på kvällen. 
Frågor till Sebastian Sundberg via e-
post: ssundberg699@gmail.com eller 
SMS till 0702-31 77 85.

. 

Gulyxne
Foto: Sebastian Sundberg
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Liten blåklocka
Bildkälla: Sveriges lantbruksuniversitet

.

Stadsskogens dag 
Söndag 30 augusti

Kl.11-15 Stadsskogens dag är fylld av 
skogsaktiviteter för alla åldrar. Mån-
ga av Upplands natur- och frilufts-
föreningar är på plats. Kom och besök 
UBF:s bord och ta reda på vad vi gör. 
Vi säljer också våra fina t-shirts och 
Upplands flora. Aktiviteterna finns 
kring vattentornet mellan Norby-
vägen och Kåbo, i norra delen av 
Stadsskogen. 

Guidad visning av 
skogsträdgården i 
Ulleråker
Onsdag  2 september

Foto: Liselott Evasdotter

Onsdag 2 september kl 18
Har du besökt den nya skogsträd-
gården i Hospitalsträdgården i Uller-
åker? Följ med på guidad visning som 
leds av Sara Rosén, landskapsarkitekt 
på Uppsala kommun. Sara kommer 
berätta om parkens historia och utve-
ckling från självförsörjande sjukhus-
park till grönt besöksmål i Uppsala.  

Samling i Solglimtsparken kl. 18, öster 
om Hospitalsbyggnaden, utkiksplat-
sen/gångrampen ner till Hospitals-
trädgården. Ingen anmälan.

Botans dag
Söndag 6 september

Kl. 11-16 Botans dag är en växt-och 
matmarknad i Botaniska trädgården. 
Kom och besök UBF:s bord. Vi berät-
tar om föreningens verksamhet och 
kommer att anordna aktiviteter und-
er dagen. Vi säljer våra fina T-shirts 
och Upplands flora.

Adventivexkursion
Söndag 13 september

För första gången på fyra år ordnar 
Håkan Andersson åter skattjakt på 
någon av stans soptippar (förhopp-
ningsvis Hovgårdstippen) med ned-
slag på andra ruderatmarker och 
vägkanter kring stan för att bese 
några av sensommarens rariteter. 

Samling och avfärd kl. 09:00 från 
Vasagatan vid Biotopia, avslutning ca. 
kl. 16. Anmälan senast 6 september 
via SMS till 0707-40 54 86 eller mail 
till haakon.andersson@telia.com. 
Ange om du kan ta egen bil. 
Deltagaravgift till chauffören vid 
samåkning: 50 kr.

Mossornas dag
Söndag 18 oktober

Resmålet är ännu inte bestämt. Någ-
on vecka innan kommer plats och tid 
att annonseras på Mossornas Vänn-
ers hemsida och via mailutskick till 
Upplands Botaniska Förenings 
medlemmar.

Mossornas Vänners hemsida: 
https://www.mossornasvanner.se/

.

Foto: Katarina Andreasen

Krushättemossa
Foto: Sebastian Sundberg

Foto: Sebastian Sundberg
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